
 

Formación inicial en Rombo o Diamante 
Este PDF proviene de este link: https://entrenadordebasquet.com/rombo-o-diamante 

Te muestro de forma gráfica la formación inicial clásica en Rombo. Habitualmente los jugadores que se ubican 
a la derecha e izquierda del portabalón son los interiores y las otras 2 aristas del rombo imaginario que las 
encontramos sobre el eje del campo, dibujando una línea recta imaginaria con el jugador que tiene el balón son 
los exteriores.  

 
Formación inicial típica en Rombo 

Sistemas que utilizan la formación inicial en Rombo o Diamante 
La idea en esta sección del artículo es mostrarte ejemplos reales de sistemas que utilizan el Rombo o Diamante 
como formación inicial. Comenzamos con una jugada del equipo Stockolmo de Uruguay durante el torneo 
Metro 2020 (La segunda división del país). En este caso utilizan el Rombo como inicio y final, ya que el 
jugador del fondo sale y toma el tiro.  

 



 

Sistema Stockolmo en el Metro 2020 

Rombo con foco en juego interior 

En estos sistemas vemos que el objetivo principal luego de formar el diamante es que un jugador / a reciba 
en poste medio con ventaja. Esto puede deribar en un 1 contra 1 directo o continuidad del juego. Veremos 3 
ejemplos: Selección femenina de Brasil, Echagüe de Paraná, Instituto de Códoba y Sportivo América de 
Rosario. Los 3 últimos equipos de Argentina. 

Selección de Brasil Femenina en la Americup 2021: 

 



 

 

Sistema Brasil Femenina Americup 2021 

Echagüe de Paraná en la Liga Argentina 2021: 

Luego del balón interior, agrega un stagger (2 pick indirectos consecutivos) para que el base defina.  

 



 

 

Sistema Echagüe en la segunda división Argentina en 2021 

Instituto de Córdoba en la Liga Nacional Argentina 2022: 

 



 

 

Sistema Instituto en la LNB 2022 

Sportivo América de Rosario en la Liga Argentina 2021 

 



 

 

Sistema Sportivo América de Rosario en la Liga Argentina 2021 

Rombo o Diamante + Pick 45º 

 

 



 

Sistema Instituto de Cörboda en la LNB 2022 

Rombo para el segundo tirador 

 

 

Sistema Juventud en la ACB 2023 



Rombo para un 4 tirador 

 

 

 

Sistema Zenit en 2023 


